
もりのくま通信第３３２号令和 8 年４月 2０日号 
【３３２号になりました：最近の流行情報】 

インフルエンザはほぼ落ち着きました。一部、ヒトメタニューモウイルスや胃腸炎

などの小流行がある地域がございます。近隣の流行情報にどうかお気をつけ下さい。 

【スギ花粉症の舌下免疫療法について】 

シダキュアの新たな開始は 2026 年 5 月以降です。現在シダキュアは製薬メーカーの

生産が追いつかない状況で、現在スギの舌下免疫療法(シダキュア)は新規開始分約５０

人分確保しております。外来予約をお願い致します。初回受診後、一週間後の再診が必

要ですので、ご都合の良い日を選んで御受診下さい。また、スギとダニの免疫療法は同

時期に(2 ヶ月ぐらい開始時期をずらして)行うことが出来ます。 

【痛くない水いぼ治療ワイキャンス、好評です！(^_^)】 

ワイキャンス治療の特徴 

• 痛くない処置: 患部に薬液を塗るだけなので、摘除（ピンセット）や液体窒素の

ような強い痛みはありません。 

• 治療の仕組み: 有効成分カンタリジンが皮膚に小さな水ぶくれを作り、ウイル

スに感染した組織を自然に脱落させます。 

• 対象: 2 歳以上の小児および成人が対象です。 

治療の流れと注意点 

1. 医療機関での塗布: 医師または看護師が院内で水いぼ 1 つ 1 つに塗布します。

自宅で塗る薬ではありません。 

2. 乾燥: 塗布後、薬液の乾燥に 5 分程度待ちます。(看護師さんが処置します) 

3. 自宅での洗浄: 塗布から 16〜24 時間後に、自宅で石けんと水で薬液を洗い流す

必要があります。 

4. 通院間隔: 通常、3 週間に 1 回のペースで通院し、効果を見ながら繰り返します

（最大 4 回まで）。  

副作用と留意事項 

• 塗布後に水ぶくれ、赤み、かゆみ、痛みが生じることがあります 

 

【4月 28日～5月９日の大型連休中の診療体制について】 

《２０２６大型連休中の診療予定》 

4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 ５/7 ５/８ ５/9 4/30 

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 木 

通常 休診 通常 通常 通常 休診 休診 休診 休診 通常 通常 通常 通常 

＊４／３０（木）、５／７（木）は通常診療となります。どうぞご活用下さい。 

 



 

LINE からも、診療時間や予防接種情報、

病気の流行やワクチン、急な出張（休診）

のお知らせなど、みなさまに役立つ情報を

積極的に発信していきます。どうか登録を

お願い致します(^_^) 

登録、230 名を超えました！！ 

有り難うございます！！ 


