
もりのくま通信第３３１号令和 8 年 3 月 25 日号 
【３３１号になりました：最近の流行情報】 

インフルエンザＢの流行も大分下火になってまいりました。昨年１１月のインフル

エンザ A,１月から２月にかけてのインフルエンザ B ともにほぼ収束に近づいてまい

りました。一部、ヒトメタニュウモウイルスや胃腸炎などの小流行がある地域がござ

います。近隣の流行情報にどうかお気をつけ下さい。 

【食物経口負荷試験、舌下免疫療法、順調です】 

 食物経口負荷試験は 2024 度 257 例、2025年度は 306 例、２０２６年度は３月末で７

０例前後(年間２８０~３２０名)のペースで食物経口負荷試験を行っております。 

リスクの高い(アナフィラキシーの既往など)負荷試験は獨協医科大学アレルギーセン

ター小児科等と病診連携を行い、専門施設として適切な対応を続けてまいります。 

 スギやダニの舌下免疫療法へのお問い合わせが大変多くなっております。ダニの舌下

免疫療法（ミティキュア）は常時開始できます。スギの舌下免疫療法（シダキュア）は

５月の連休明けより開始できます。いずれも外来予約をお願い致します。初回受診後、

一週間後の再診が必要ですので、ご都合の良い日を選んで御受診下さい。食物経口負荷

試験や舌下免疫療法についてご興味のある方は遠慮無くお声かけください。 

 

【３月３１日～２日の休診について】 

2５年黄金週間の代休と新年度職員研修のため３月３１日（火）から２日（木）まで休

診となります。ご了承下さい。 

【4 月 28 日～5 月９日の大型連休中の診療体制について】 

《２０２６大型連休中の診療予定》 

4/28 4/29 4/30 5/1 5/2 5/3 5/4 5/5 5/6 ５/7 ５/８ ５/9 4/30 

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 木 

通常 休診 通常 通常 通常 休診 休診 休診 休診 通常 通常 通常 通常 

＊４／３０（木）、５／７（木）は通常診療となります。どうぞご活用下さい。 

 

 

LINE からも、診療時間や予防接種情報、

病気の流行やワクチン、急な出張（休診）

のお知らせを積極的に発信していきます。

どうか登録をお願い致します。 

登録、200 名を超えました！！ 

有り難うございます！！ 


