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【３２３号になりました：最近の流行情報】 

現在、新型コロナが関東地方も増加しております。現在主流はNB1.8.1 （ニンバス）

という新種の新型コロナウイルスとなっております。殆どの皆さんのワクチン効果・感

染効果は消失しています。コロナが沖縄が流行した後に九州や首都圏で流行するという

パターンは過去にもありました。最近コロナは夏と冬の感染症のパターンになってきつ

つあります。新学期が始まった後の保育園・幼稚園や小・中学校や運動クラブ内の流行

情報にご留意ください。 

 

【インフルエンザの予防接種について】 

多くのお問い合わせをいただいております季節性インフルエンザの予防接種は、10

月 1 日に接種を開始します。９月１６日からネット上でインフルエンザ予防接種の予

約を取れるようになっております。ネットから予約をお取りいただきますようお願い

致します。料金は昨年と同じ１回４０００円です。 

料金や予約の電話でのお問い合わせには対応しておりません。ご協力をお願い致しま

す。また、予防接種の無断キャンセルの場合、今後当院での予防接種に対するご協力は

致しませんのでどうかご了承下さい。 

 

【痛くないインフルエンザワクチン：点鼻型インフルエンザワクチン「フルミスト」】 

フルミストは、2 歳から 18 歳までの健康な子どもや若年成人が対象の、鼻から接種する

インフルエンザ生ワクチンです。完全予約制ですので希望者はスタッフまでお願いします。 

フルミストの適用対象: 

• 年齢:2 歳から 18歳まで. 

• 健康状態:喘息などの慢性呼吸器疾患、心血管疾患、免疫不全状態、重度のアレルギ

ー、妊娠中、アスピリン内服中等接種不適当と判断した場合は対象外となります. 

• その他:5歳未満で喘鳴を指摘された方、1 年以内に喘息発作があった方も対象外 

 

【アトピー性皮膚炎の最新治療について】 

 当院院長が獨協医大小児科・アレルギーセンターと共同研究を行っておりましたアトピ

ー性皮膚炎の最新の研究治療が、日本小児アレルギー学会誌に掲載されました。 

日本小児アレルギー学会誌第 39巻 3 号 2025 年 

＜掲載論文＞原著 

・小児期のアトピー性皮膚炎における III 群ステロイドと Delgocitinib 軟膏を用いた交互

Proactive療法の検討 

福田典正（グリムこどもとアレルギーのクリニック） 吉原重美（獨協医大小児科） 


